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SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL 

 

 DURÉE : 2 jours  (14 heures) 
 

 

PUBLIC  

Chefs d’entreprises, artisans, conjoints 
collaborateurs, salariés 

PRÉ-REQUIS 
Savoir lire et écrire le français, avoir au 
minimum 18 ans. 
 

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 

Exposé didactique 
Echanges d’expérience 
Exercices pratiques 
VALIDATION 

Les acquis de la formation seront 
évalués pendant et en fin de formation 
sous forme d’études de cas, mises en 
situation, tests… 
Délivrance d’une attestation en fin de 
formation   
Délivrance d’une carte de SST 
À PRÉVOIR / À NOTER 

Possibilité de réaliser cette formation 
en INTRA ENTREPRISE 
Formation valable 24 mois, avant 
recyclage d’un jour soit 7 heures. 

                          

www.crefab.fr 

 
 

OBJECTIFS 

Cette formation permet aux professionnels du bâtiment : 
 Intervenir efficacement face à une situation d’accident 
 Utiliser ses compétences au profit de la sécurité et de la santé au travail , dans le 

respect des procédures imposées par l’entreprise et par l’INRS 

PROGRAMME 

 Statistiques des accidents du travail       

 Les dispositions réglementaires  

 Processus menant à l'accident et à la maladie professionnelle 

 Les acteurs de la prévention  

 La chaîne des secours     

 Protéger  

 Examiner 

 Faire alerter  

 Secourir  

 Exercices pratiques appropriés aux différentes situations rencontrées 

 Contrôle du comportement 

 


